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Ogretmenlerin Goziinden: Okullarda Akran Zorbalig, Okullarda Siddet ve Suca Karisan Cocuklar.
Tiirkiye’de Okullarda Siddet Hakkinda 0g7retmen Goriisleri Arastirmasi

TURK EGITIM-SEN’IN ARASTIRMA RAPORU:

Tiirk Egitim-Sen Genel Merkezi tarafindan 1 Temmuz-10 Agustos 2026 tarihleri arasinda “Okullarda
Akran Zorbaligi ve Suca Karisan Cocuklar” temasiyla kapsamli bir anket caligmasi
gergeklestirilmistir.

Tirk Egitim-Sen internet sitesi basta olmak {izere toplam 6 ayri internet sitesi iizerinden
gergeklestirilen caligmaya 2 bin 296 6gretmenimiz katilmistir. Anket sonuglari, okullarimizda akran
zorbalig1, siddet ve suca siiriiklenen ¢ocuklarla ilgili yagsanan sorunlarin boyutunu ortaya koymasi ve
¢Oziim Onerilerinin gelistirilmesi agisindan énemli veriler sunmaktadir.

Akran Zorbaligina Iliskin Goriisler

Ankete katilan 6gretmenler akran zorbaliginin yaygin bir sorun oldugunu diisiiniiyor.
Katilimcilara “Okulunuzda akran zorbaligi yaygin bir sorun mu?” sorusu sorulmustur. Bu soruya en
sik verilen cevap “kismen” olmustur. Katilimcilarin %49,2°si zorbalig1 gorev yaptig1 okulda kismen
yaygin bir sorun olarak degerlendirirken, %34,5’1 sorunun agik bicimde yaygin oldugunu belirtmistir.
Yaygin olmadigini diisiinenlerin orani ise %16,2’de kalmustir.

Katihmeillarin %89.4%ii gorev yaptig1 okulda akran zorbaligina tanik oluyor.

“Okulunuzda akran zorbaligina tanik oldunuz mu?” sorusuna verilen cevaplar kapsaminda akran
zorbaligina taniklik oldukg¢a yaygindir. Katilimcilarin %65,2’si gérev yaptigi okulda bu tiir olaylara
tamk oldugunu, %24,2’si ise kismen tamk oldugunu belirtmistir. ki cevap birlikte diisiiniildiigiinde
oran %89,4’¢ ulasmaktadir. Hi¢ tanik olmadigim1 soyleyenlerin %10,5’te kalmasi, zorbaligin
egitimcilerin bilyiik boliimii tarafindan bir bi¢imde fark edilen bir sorun oldugunu ortaya koymaktadir.

Akran Zorbaligimin Bildirilmesi ve Zorbalik Karsisindaki Tutumlar

Ankete katilan 6gretmenlerin %26,6’s1 akran zorbali@ina maruz kalanlarin yasadiklarim
yetiskinlerle paylasmadigini diisiiniiyor.

“Akran zorbalig1 yasayan Ogrenciler 0gretmenlerine, okul idaresine ya da ailelerine yasadiklarin
anlattyor mu?” sorusuna katilimeilarin %73,4’1 6grencilerin 6gretmenlerine, okul yOnetimine veya
ailelerine durumu anlatti§int belirtmistir. Buna karsilik 6grencilerin yasadiklarin1 paylasmadigini
diisiinenlerin oran1 %26,6’dr.

Zorbalik fark edildiginde katilimc1 6gretmenlerin en ¢ok sirasiyla;
%81,8’1 zorbaliga maruz kalan ve zorbalig1 uygulayan 6grencilerin rehber 6gretmenle goriismesini
saglayacagini belirtirken,

%81,7’s1 “zorbaliga ugrayan ogrenciyle goriisiirim” cevabi veriyor. Dolayisiyla zorbalik fark
edildiginde egitimcilerin ilk ydneldigi yol, dgrencilerle temas kurmak ve rehberlik birimini siirece
dahil ettigi gorulmektedir.

Zorbalig1 uygulayan 6grencinin uyarilmasi %78,0 ile en sik tercih edilen miidahaleler arasindadir. Bu
oran, katilimcilarin davranis karsisinda hizli ve dogrudan bir tepki vermeyi benimsedigini ortaya
koymaktadir.

Aileyle iletisim de miidahalenin Onemli bir pargasidir. Katilmeilarin  %65,0’1  aileleri
bilgilendirecegini ifade ederken okul yoOnetimine haber vererek disiplin siirecini baslatacagini
belirtenlerin oran1 %49,2’dir. Aradaki fark, aileyle goriigmenin resmi disiplin siirecine gore daha
yaygin bir tercih oldugunu gdstermektedir. Bunun olasi nedenlerinden biri, egitimcilerin her zorbalik
olayini ayni agirlikta degerlendirmemesi ve olayin niteligine gore farkli yollar izlemesidir.



Psikolojik destek diger miidahalelerle karsilastirildiginda daha siirli bir yerde durmaktadir.
Ogrencinin psikolojik destek almasini saglayacagm belirtenlerin oram %27,1°dir. Psikolojik destegin
daha agir, uzun siireli veya uzman miidahalesi gerektiren durumlarda diisliniilmesi bu orani
aciklayabilir. Okuldaki uzman personel sayisi ve disaridan destek alinabilecek kurumlara erisim de
tercihler {izerinde etkili olabilir.

Okul Ortami ve Kurumsal Durum

Zorbalik en ¢cok okul bahgesinde yasaniyor.

Zorbaligin goriildiigii ortamlar icinde okul bahgesi agik bigimde One ¢ikmaktadir. Katilimcilarin
%37,2’s1 olaylarin en ¢ok burada yasandigim diisiinmektedir. Bahgeyi %19,5 ile smif, %16,0 ile
sosyal medya ve %14,7 ile okul disindaki ortamlar izlemektedir. Tuvalet %7,2, standart segenekler
disinda belirtilen diger ortamlar ise %5,4 oraninda isaretlenmistir.

Okulun Akran Zorbaligi Olaylarindaki Tavri

Akran zorbaliginda okul, rehberlik birimini devreye sokuyor.

“Akran zorbaligi olaylarinda okulunuz nasil bir tavir aliyor?” sorusuna katilimcilarin %53,4’1
rehberlik biriminin zorbaligi uygulayan ve zorbaliga maruz kalan Ogrencilerle ve aileleriyle
goriistiigiinii belirtmistir. Onleyici ¢alismalar ile farkindalik egitimlerini okulun temel yaklasimi olarak
gorenlerin oram %28,3’tiir. Katilimcilarm %16,0’s1 yeterli bir miidahalenin s6z konusu olamadigini
diisiiniirken diger uygulamalardan s6z edenlerin oran1 %2,4’te kalmistir.

Okulda Suca Karisan Cocuklarin Bulunma Durumu

Katihmcilarin %23,9’u okulunda suca karisan ¢ocuklar bulundugunu soyliiyor.

“Okulunuzda suga karisan ¢ocuklar bulunuyor mu?” sorusunu da yonelttik. Buna gore; katilimcilarin
%44,6’s1 okulunda suga karisan ¢ocuk bulunmadigini, %23,9’u ise bulundugunu bildirmistir. Bagka
bir ifadeyle arastirmaya katilan yaklagik her dort kisiden biri, boyle bir 6grencinin kendi okulunda
egitimine devam ettigini bilmektedir. Bu ¢ocuklarin okulda bulunmasi, adli bir olaya karistiktan sonra
egitim sistemiyle baglarmin biitiiniiyle kesilmedigini gostermesi agisindan Gnemlidir. Ayrica bu
istatistik, okullarin uyum, izleme ve psikososyal destek gerektiren durumlarla da karsilagtigini ortaya
koymaktadir. Bu soruya “bilgim yok™ cevabini verenlerin oran1 %31,5’tir.

Rehberlik Calismalari
“Suga karnisan cocuklar okula devam ediyorsa rehberlik birimi tarafindan bireysel rehabilitasyon

caligmasi yapiliyor mu?” sorusuna % 54,371 “evet”, %16,7’si “hayir”, %28,8’1 “bilgim yok” cevabi
verdi.

Siddet ve Suca Yonelmenin Nedenlerine liskin Goriisler

%85,9: Ebeveyn llgisizligi Siddeti Tetikliyor
Katilimcilarin ~ giddet ve suca yonelmenin nedenlerine iliskin ifadelere katilim diizeyleri
degerlendirilmistir. Buna gore;

v' En giiglii vurgu ebeveyn ilgisizligi ve sanal medya kullaniminin yeterince denetlenmemesi
iizerindedir. Katilimcilarin %85,9’u bu ifadenin karsisinda “katiliyorum” ya da “kesinlikle
katiliyorum” segenegini isaretlemis, katilmayanlarm oran1 %11,1°de kalmustir.

Sosyal medya igeriklerinin ¢ocuklar1 siddete yonlendirdigi ifadesine “katiliyorum” ya da
“kesinlikle katiliyorum” diyenlerin oran1 %82,6,

Siddet igerikli dijital oyunlara ayn1 yonde yaklasanlari oranm1 %80,1’dir.

Cetelesmeyi etkili bulanlarin oran1 %81,9,

Madde kullanimim etkili bulanlarin oran1 %81,1dir.

Akran baskisia katilim da %74,9 gibi yiiksek bir diizeydedir. Cetelesme, madde kullanimi ve
akran baskis1 maddeleriyle birlikte diislintildiigliinde c¢ocuklarin iginde bulundugu grubun,
kabul gorme arzusunun ve riskli iligkilerin katilimeilarin degerlendirmelerinde 6nemli bir yer
tuttugu anlasilmaktadir. Bilhassa cetelesme ve madde kullaniminin benzer oranlarla 6ne
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¢ikmasi, bu iki durumun egitimcilerin goziinde birbirinden bagimsiz sorunlar olarak
gorilmedigini diistindiirmektedir.

Aidiyet meselesi bu noktada ayr1 bir onem kazanmaktadir. “Diglanmislik ve aidiyet hissinin
zayif olmasi1 suca karigmada Oonemli rol oynar” ifadesine “katiliyorum” ya da “kesinlikle
katiliyorum” diyenlerin orani1 %77,8dir.

Okula aidiyet duygusunun zayifligimi siddet ve suca yonelmede etkili bulanlar ise %70,0
diizeyindedir. Cocugun arkadaglar tarafindan kabul edilmemesi, kendisini okul toplulugunun
bir pargasi olarak géormemesi ve riskli gruplara yonelmesi arasinda katilimcilar agisindan bir
bag kurulmaktadir. Boyle bakildiginda 6grencinin okulda kendisini giivende, degerli ve bir
topluluga ait hissedip hissetmedigi de tartismanin igine girmelidir.

“Rehberlik yetersizligi suca yonelmede etkili bir faktdrdiir” ifadesine “katiliyorum” ya da
“kesinlikle katiliyorum” diyenlerin oran1 %61,7,

Ailede su¢ gegmisi %56,0,

Akademik bagarisizlik %55,6 ve

Ekonomik sorunlar %53 oraninda destek gormiistiir.

“Siddet egilimli &grencilerin aileleri okul ile yeterli is birligi yapmaktadir” ifadesine
katilmayanlarin oran1 %59,4’tiir. Katilimeilarin %28,5°1 mevcut is birligini yeterli bulurken
%12,1’1 kararsiz kalmistir. Dolayisiyla egitimcilerin ¢cogu ailelerin okul ile yeterli is birligi
yaptig1 kanaatinde degildir. Bu sonug, ilk maddede 6ne ¢ikan ebeveyn ilgisi ve denetimi
sorunuyla birlikte disiiniildiigiinde daha anlamli hale gelmektedir. Katilimeilar aileyi ¢6ziim
siirecine yeterince katilmadigini diisiindiikleri bir aktor olarak da degerlendirmektedir.

Okulda ve Okul Cevresinde Karsilasilan Siddet ve Risk Durumlari

Okulda ve okul ¢evresinde karsilagilan siddet ve risk durumlari incelendiginde;
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Sozlii siddetle sik sik karsilastigini ifade edenlerin oram1 %52,7, “ara sira” diyenlerin orani
%35,9, “nadiren” diyenlerin orani1 %10,5, hi¢ karsilasmadigini ifade edenlerin orani1 %0,9’dur.
Benzer bir tablo akran zorbaliginda da goriilmektedir. Katilimcilarin %39,7°si zorbalikla sik
sik, %41,9’u ara sira karsilasmakta; %1,5’1 hi¢ karsilasmadigini belirtmektedir.

Fiziksel siddetle ara sira karsilagtigimi belirtenlerin orami %483, sik sik karsilastigini
belirtenlerin oran1 da %17,1°dir.

Psikolojik siddetle sik sik karsilastigini ifade edenlerin orani da %32,4, ara sira karsilastigin
ifade edenlerin orani1 da %45, nadiren karsilastigini ifade edenlerin orani ise da %19,7’dir.
Madde kullanimiyla hi¢ karsilasmadigini sdyleyenlerin oramt %62,0, nadiren karsilastigim
sOyleyenlerin oram %29,0’dir. Ara sira ve sik sik cevaplarinin toplami %9,0°da kalmaktadir.
Kesici veya delici aletle gelinmesinde ise “hi¢” cevabr %49,1, “nadiren” cevabi %37,8’dir;
daha diizenli karsilagma bildirenlerin toplami %13,1°dir.

Okul iklimi ve Siber Zorbahga Iliskin Goriisler
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Katilimeilarin %71,3’4 “Ogrenciler okulda kendilerini giivende hissetmektedir” ifadesine
“katiliyorum” ya da “katilmiyorum” cevabi vermistir. Bu ifadeye “katilmiyorum” ya da
“kesinlikle katilmiyorum” diyenlerin oran1 ise 11.9’dur.

%76,8’1 Ogrencilerin sorunlarint paylasabilecekleri glivenli ortamlarin  bulundugunu
disiinmektedir.

Okul yonetiminin siddet olaylar1 karsisinda etkili ve tutarli davrandigim belirtenler %69,6,
Kurallarn biitiin 6grencilere adil bigcimde uygulandigimi sdyleyenler %70,5 diizeyindedir.
Ogretmenlerin siddet ve zorbaligi erken fark edebildigine duyulan giiven de benzer bir
orandadir (%70,0).

Olumlu okul ikliminin siddet davraniglarini azalttifini diislinenlerin  oran1 %87,1°e
ulagmaktadir.

Sosyal, kiiltiirel ve sportif etkinliklerin 6grencilerin olumlu davranis gelistirmesine katki
sagladigini belirtenler de %84,3 ile oldukga genis bir gruptur.

Ogretmenlerle dgrenciler arasinda karsilikli saygiya dayali bir iliski bulundugunu diisiinenlerin
orani %65,4,

Ogrencilerin okula aidiyetinin yiiksek oldugunu ifade edenlerin oram %53 tiir.
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Dislanma ve ayrimcilik séz konusu oldugunda tablo daha da belirsizlesmektedir. “Ogrenciler
arasinda diglanma ve ayrimcilik yaygin degildir” ifadesine katilanlarin oran1 %49,5’tir. Buna
karsilik %26,8’1 bu goriise katilmamakta, %23,7’si ise kararsiz kalmaktadir.

Dijital alana gec¢ildiginde sorun daha farkl bir boyut kazanmaktadir.
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Katilimeilarin %63,5’1 siber zorbaligin d6grenciler arasinda 6nemli bir sorun haline geldigini,
%69,8’1 ¢evrim i¢i zorbalik ile okul igindeki akran zorbalig1 arasinda baglanti bulundugunu
diistinmektedir.

Sosyal medyanin &grenciler arasindaki g¢atigmalari artirdigi gorlisii ise %77,7 oraninda
desteklenmistir.

Siber zorbaligin sonug¢lari konusunda ¢ok daha genis bir uzlasma vardir.
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Sosyal medyada dislama ve kiigiik diislirmenin 6grencilerin psikolojik sagligini olumsuz
etkiledigini diisiinenler %82,5,

Siber zorbaligin akademik basartya ve okul uyumuna zarar verdigini belirtenler %79,2
diizeyindedir.

Sahte hesaplardan yapilan paylasimlarin olumsuz etkilerine katilanlarin orani da %76,3 tiir.
Katilimcilar ¢evrim i¢i davraniglarin 6grencinin ruhsal durumuna, ders yasamina ve okulla
kurdugu iliskiye uzanan sonuglar1 oldugunu diistinmektedir.

En belirsiz alanlardan biri 6grencilerin yasadiklar siber zorbaligi yetigkinlere bildirip
bildirmedigidir. Ogrencilerin dgretmenlerine veya ailelerine durumu anlattigini diisiinenlerin
orant %40,0’dir. Katilimeilarin %23,2’si buna katilmazken, %36,8’1 kararsiz kalmistir.

Ayrica %59,6’lik bir kesim, 0grencilerin siber zorbaligin sonuglart konusunda yeterli bilgiye
sahip olmadigini diistinmektedir.

Siber zorbaligi Onlemeye yonelik okul caligmalarmi yeterli bulanlarin orami %43,6’dir.
Katilimcilarin %24,3’1 ¢aligmalar yetersiz bulmus, %32,1°1 ise bu konuda kararsiz kalmistir.

Daha belirgin elestiri aile denetimine yoneliktir:
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Velilerin ¢ocuklarinin dijital medya kullanimini yeterince izledigini diisiinenlerin oram %20,0
iken bu goriise katilmayanlarin oran1 %62,6’dir.

Siddeti Onlemeye Yinelik Diizenleme ve Destek Mekanizmalart

Katilmer 6gretmenlerin siddet ve akran zorbaligini Onlemeye yonelik diizenleme ve destek
mekanizmalarina iligkin goriislerini de degerlendirdik. Buna gore;
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Risk grubundaki 6grencilerin diizenli psikolojik destek almasini isteyenlerin oran1 %91,3,
Akran zorbaligin1 Onlemeye yonelik egitimlerin artirilmasi gerektigini diislinenlerin oran
%90,5°tir.

Psikolojik danisman sayisinin artirilmasina verilen destek de 9%80,2’ye ulasmaktadir.
Ogretmenlerin daha fazla hizmet igi egitim almasin1 gerekli bulanlarmn oran1 %62,1°dir.

Siddeti 6nlemede rehberlik servislerinin yeterli sayiya sahip oldugunu diisiinenlerin orani
yalmzca %25°dir. Ustelik katilmecilarin %41,9’u bu konuda kararsizdir. Bu yiiksek
kararsizlik, rehberlik servislerinin biitiin okullarda ayni kosullara sahip olmamasiyla veya
ylriitiilen ¢aligmalarin okul personeli tarafindan yeterince bilinmemesiyle iliskili olabilir.

Ozel takip mekanizmalarina iliskin degerlendirme daha da belirgindir. Siddet egilimli
ogrenciler icin bdyle bir mekanizma bulundugunu sodyleyenlerin oram1 %21,6’da kalirken,
bulunmadigimi diistinenlerin oran1 %49,6’dir; %28,8 ise kararsizdir. Bagka bir ifadeyle
katilimcilarin yaklasik yarisi diizenli bir takip sisteminin olmadigim diisiinmektedir.

Onleyici Uygulama ve Etkinliklere Iliskin Goriisler
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Siddet kapsaminda Onleyici olabilecegi diislinlilen uygulama ve etkinliklerden spor
faaliyetlerinin “etkili” ya da “cok etkili” oldugunu sdyleyenlerin oran1 %86,0°dur.

Sosyal etkinlikler de %81,4’liik etkili veya ¢ok etkili cevabiyla benzer bir konumdadir.
Psikolojik destegin %81,9 ile siralamanin st bdliimiinde yer almasi, sosyal katilim kadar
bireysel destegin de dnemsendigini gostermektedir.

Siddeti 6nlemede rehberlik ¢alismalarimi etkili ve ¢ok etkili bulanlarin oran1 %70,9°dur.



v’ Aile egitimleri %72,2 ile orta siralardadir. Bu oran, ailelerin ¢ocuklarin davraniglarini izleme,
okul ile iletisim kurma ve Onleme siirecine katilma roliiniin genis bir katilimci grubu
tarafindan benimsendigini gdstermektedir.

v" Degerler egitiminin etkili ya da ¢ok etkili oldugunu sdyleyenlerin orani %67,8’dir.

v" Giivenlik gorevlisini etkili ya da ¢ok etkili bulanlarin oram %69,0, disiplin cezalarinda ise
%66,2°dir. Disiplin cezasi, sekiz secenek icinde en diisiik olumlu degerlendirmeye sahip
uygulamadir; yine de {i¢ katilimcidan yaklasik ikisi bunu 6nleyici bulmaktadir.

Suca Karisan Cocuklara Yonelik Calismalar (Coklu Tematik Kodlama Yontemi)

Anketimizde agik uclu sorulara da yer verdik. Buna gore; “Bu ¢ocuklara uygulanacak cezalar nasil
olmalidir?” sorusuna verilen cevaplar ¢oklu tematik kodlama yontemiyle incelenmistir. Cevaplardaki
en giliclii talep, caydirici, agir, kesin ve tutarli cezalar yoniindedir. Bu tema %42,3 oraninda dile
getirilmistir. Cezanin ikinci anlam1 degisim yaratmaktir. Egitici, onaric1 ve rehabilite edici yaklagim
%22,4 ile ikinci sirada yer almaktadir.

“Kahramanmarag’ta yasanan ve kamuoyuna yanstyan okul siddeti olaylar1 dikkate alindiginda benzer
olaylarin 6nlenmesi i¢in hangi tedbirler alinmalidir?”” sorusuna verilen cevaplar ¢coklu tematik kodlama
yontemiyle incelendiginde; En sik dile getirilen ilk {i¢ temanin oranlar1 da birbirine oldukca yakindir:
aile egitimi, denetimi, isbirligi ve sorumlulugu %39,2, rehberlik, psikolojik destek, risk tespiti ve risk
izleme %37,0, okul glivenligi, giris denetimi ve kolluk destegi %35,0.

“Milli Egitim Bakanligi tarafindan uygulanmasii istediginiz {i¢ 6ncelikli tedbir nedir?” sorusuna
verilen cevaplar ¢coklu tematik kodlama yontemiyle incelendiginde; Okul giivenligi, giivenlik personeli
ve giris denetimi %41,3 ile listenin basindadir. Giivenlik talebinin hemen arkasimda %40,2 ile disiplin
yonetmeligi, caydirict yaptirnmlar ve simif tekrart yer almaktadir. Aile egitimi, okul-aile is birligi ve
veli sorumlulugu %33.9 ile {igiincii siradadir.

Demografik veriler

v' Aragtirmaya katilan 2.296 egitimcinin %55,3’linii erkekler, %44,7’sini ise kadinlar
olusturmaktadir. Katilimcilarin %75,9’u 15 yil ve {izeri mesleki kideme sahiptir. Bunu %15,5
ile 10-14 y1l, %35,7 ile 5-9 y1l ve %3,0 ile 0-4 y1l kideme sahip katilimcilar izlemektedir.

v Katilimeilarin %29,1° i ilkokullarda, %28,7’si ortaokullarda gérev yapmaktadir. Mesleki ve
Teknik Anadolu liselerinde gorev yapanlarin oram1 %17,8, Anadolu liselerinde gorev
yapanlarin orani ise %12,8dir.



